NMPUMEPHOE 10 AHEBHOE MEHIO

PEAJIU3YIOLLMX OCHOBHYIO OEPA3OBATE/IbHYIO MPOrPAMMY HAYAJ/IbBHOTO OBLLEFO OBPA3OBAHMUSA,
HA 2025-20256 YYEGHbIA roA

BO3pacTHana Kateropusa: 7-11 ner

ONA ABYXCMEHHbIX LUKOA
Mpuem HaumeHoBaHue 61104 1 Bbixop, benku Hupbl | Yrnesogbl SHepr. Ne
nuLm KY/IMHapHbIX U3aenuii (rp.) (rp.) (rp.) (rp.) LLeHHOCTb | peuenTypbl
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8
TBOpPOXKHAA 3aneKaHKa 100 10,2 4,2 16,5 145 41
Mnos 13 NTULbI 210 20,3 ' 17 35,69 377 304
1”:‘2::’; Xneb nweHUYHbIN /pRaHol 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
SN Yalt c caxapom 200 0 0 8,4 34 943
Canar 13 0TBapHOM CBEK/IbI 60 1,07 4,54 6,24 70,01 52
WUroro: 630 36,31 26,28 98,15 764,61
PacconbHUK NeHUHrpaacKkui 250 6,36 8,9 11,81 158,34 96
Mnos 13 nTuupl 210 20,3 17 35,69 377 304
1”:‘2::1 Xneb nweHUYHbIN/prKaHoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
obep Yai1 ¢ caxapom 186 0 0 8,4 34 943
Canart 13 0TBapHOU CBEK/bI 60 1,07 4,54 6,24 70,01 52
WUroro: 766 32,47 30,98 93,46 777,95
KoTtneta u3 ¢pune kyp 90 12,5 14,1 8,4 220,5 294
MaKapoHbl 0TBapHbIe €
maciom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 688
HEAS Coyc cmeTaHHbIM C TOMaTom 15 03 0,6 11 12,2 331
i :;::: Kakao ¢ Mosiokom 200 3,6 2,9 14,7 100,3 433
Xneb nweHNYHbINA/p3aHO 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Kanycra TyweHasn 100 2,14 4,12 7,43 76,77 214
Uroro: 615 28,8 26,78 89,4 716,82
Cyn KapTodenbHbIi ¢
nweHom 200 1,74 2,27 11,43 73,2 204
Kotneta us dpune rkyp 90 12,5 14,1 8,4 220,5 294
MaKapoHbl 0TBapHble ¢
HeAeNa | macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 688
1AeHb 2 [ o0 cmeTaHHbI ¢ TomaTom 15 0,3 0,6 1,1 12,2 331
e i 5 i e 200 3,6 2,9 14,7 100,3 433
Xneb niweHnYHbIN/pxKaHOM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Kanycra TylweHas 100 2.1 4,12 7,43 76,77 214
WUroro: 815 30,54 29,05 100,83 790,02




Aluo oTBapHoe 40 4,52 4,05 0,25 56,52 337
MKkpa kabaukoBas 60 0,76 0,04 9,18 40,08 50
Pbi6Has KoT/eTa 90| 10,38 8,32 14,41 | 173,98 234
Hepens 2 MweHo OTBapHOe C Mac/0m 150 6,6 572 37,88 : 229,5 679
AeHb 4 Coyc CMeTaHHbIi C ToMaTom 15 0,3 0,6 1,1 12.2 331
3aBTpaK | Xneb nweHnYHbIN/psKaHoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
0,0000
Komnot n3 Aok u nsroma 200 | 0,0001 1 0,01734 64,575 7,2/10
27,300
WUroro: 615 1 19,27 | 94,15734 | 715,455
BopLy ¢ KanycToi u
KapTodenem 200 1,45 3,93 100,2 82 170
PbibHas KoTneTa 90 10,38 8,32 14,41 173,98 234
H:':'::’Lz MweHo oTBapHOE ¢ Macnom 150 6,6 5,72 37,88 229,5 679
o6ep, Coyc cMeTaHHbIN ¢ ToMaTom 15 0,3 0,6 4. 12,2 : 331
Xneb nweHWYHbIN/pKaHO M’ 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
0,0000
Komnot un3 a610K 1 ustoma 200 | 0,0001 1 0,01734 64,575 7,2/10
23,470
Wroro: 715 1 19,11 | 184,9273 | 700,855
3aneyeHHan OKOpPOYKa Kyp 90 19,3 16 0,06 221,44 6/H
I'peuyka oTBapHas c maciom 150 7,46 5,61 35,84 230,45 679
Coyc cMeTaHHbIN ¢ TomaTom 15 0,3 0,6 1,1 12,2 331
“e”:""sz Yaii c caxapom 200 0 0 8,4 34 943
sgiT:aK Cbip nopuuamm 15 1,16 1,48 0 18,2 15
baHaHbI 220 0,4 0,4 9,8 47 np
Xneb nweHNYHbIA/p3KaHo 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Wroro: 750 | 33,36 | 24,63 86,52 | 701,89
Cyn KapTodenbHbIl ¢
ropoxom 200 4,39 4,22 13,06 107,8 206
3aneyeHHan OKOpPOYKa Kyp 90 19,3 16 0,06 221,44 6/H
lpeyka oTBapHas c mMaciom 150 7,46 5,61 35,84 230,45 679
Hepenn 2 Coyc CMeTaHHbIN € TOMaToM 15 03 0,6 1,1 12,2 331
“:ge": Yaii ¢ caxapom 200 0 0 8,4 34 943
Cblp nopumamu 15 1,16 1,48 0 18,2 15
BaHaHbI 220 0,4 0,4 9,8 47 np
Xneb nweHnYHbIN/pKaHOM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Wroro: 950 37,75 28,85 99,58 809,69




Msco oTBapHoOe TywweHoe ¢

KapTtodenem no-gomaluHemy 220 21,3 22 18,5 357,4 22
He,qengl Xneb nweHUYHbIN/praHOoMN 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
3Aai::ax Yali c caxapom/nMmoHom 200 0,3 0 10,3 43,6 431
ABnoKM 160 0,4 0,4 9,8 47 np
Wroro: 640 26,74 22,94 69,92 586,6
Cyn KapTodenbHblii C pucom 200 1,6 1,5 11,6 68 138
Msco oTBapHoOe TyLeHoe ¢
Hepena | Kaptodenem no-gomalliHemy 220 21,3 22 18,5 357,4 22
1 peHb 3 | Xneb nweHUYHbINA/psKaHOM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
obes | yaic caxapom/nMMOHOM 200 0,3 0 10,3 43,6 431
A6noKK 160 0,4 0,4 9,8 47 np |’
Wroro: 680 27,94 24,04 71,72 607,6
AliLo oTBapHoE 40 4,52 4,05 0,25 56,52 337
Vkpa KabaukoBas 60| 0,76 0,04 9,18 40,08 50
PbibHas KoTneTa 90 10,38 8,32 14,41 173,98 234
1”:‘::21 MweHo oTBapHOE C Mac/iom 150 6,6 ' 5,72 37,88 229,5 679
3aBTpaK Coyc cMeTaHHbIM C TOMaTom 15 0,3 0,6 3l 12,2 331
Xneb nweHWYHbII/pP3KaHO 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
KomnoT 13 ab10K 1 nsoma 200 0,0001 | 0,00001 0,01734 64,575 7,2/10
Uroro: 615 | 27,3001 | 19,27001 | 94,15734 | 715,455
Bopuy, c KanycTol
KapTodenem 200 1,45 3,93 100,2 82 170
HEAGNA | pyi6Han koTneTa 90| 10,38 8,32 14,41 173,98 234
¥ s;:n" % | Nweno oreapHoe ¢ macrom 150 6,6 5,72 37,88 | 2295 679
Coyc CMEeTaHHbI C TOMaToM 15 0,3 0,6 1.4 12,2 331
Xneb6 niweHUYHbIN/prKaHOoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
KomnoT 13 A610K 1 usioma 200 | 0,0001 | 0,00001 0,01734 64,575 7,2/10
Uroro: 715 | 23,4701 | 19,11001 | 184,92734 | 700,855
3aneyeHHan OKOPOUKa Kyp 90 19,3 16 0,06 221,44 6/H
lpeyka oTBapHas c Maciom 150 7,46 5,61 35,84 230,45 679
Coyc CMeTaHHbIN C TOMaToM 15 0,3 0,6 31 12,2 331
Heaena 5
A Yaii c caxapom 200 0 0 8,4 34 943
3aBTpaK Cblp nopumamm 15 1,16 1,48 0 18,2 15
BaHaHbI 220 0,4 0,4 9,8 47 np
Xneb nweHUYHbIN/prKaHOoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Uroro: 750 33,36 24,63 86,52 701,89
Cyn kapTodenbHbIl ¢
ropoxom 200 4,39 4,22 13,06 107,8 206
3aneyeHHaa OKOpOYKa Kyp 90 19,3 16 0,06 221,44 6/H
I'peyka oTBapHasa ¢ Mac/iom 150 7,46 5,61 35,84 230,45 679
HERERS Coyc cMeTaHHbIM C TOMaTom 15 0,3 0,6 1,1 12,2 331
1 peHb5 %
oben Yait c caxapom 200 0 0 8,4 34 943
Cbip nopumamu 15 1216 1,48 0 18,2 15
baHaHbI 220 04 0,4 9,8 47 np
Xneb nweHUYHbINA/piKaHoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
WUroro: 950 37,75 28,85 99,58 809,69




Mpuem HaumeHoBaHue 6104 u Bbixo | Benku | Mwupbl | Yrnesop Hepr. Ne
Ny KYAUHaPHbIX U3penunii a (rp.) (rp.) (rp.) bl (rp.) LEeHHOCTb | peuenTypbl
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8
TBOPOXKHAA 3aneKaHKa 100 10,2 4,2 16,5 145 41
Mnos 13 nTuybl 210 20,3 17 35,69 377 304
Hep,ennlz Xneb nieHnYHbIN /pKaHoi 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
;2::“ Yaii c caxapom 200 0 0 8,4 34 943
Canat U3 0TBapHOW CBEK/bI 60 1,07 4,54 6,24 70,01 52
Uroro: 630 36,31 26,28 98,15 764,61
PacconbHUK NEHUHTPAACKUM 250 6,36 8,9 11,81 _ 158,34 96 |
Mnos 13 NTuybl 210 20,3 17 35,69 377 304
Hep,ennlz Xne6 niueHUYHbIN/pikaHo 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
A:;: o | Yaii c caxapom ' 186 0 0 8,4 34 943
Canat U3 OTBapHOW CBEK/IbI 60 1,07 4,54 6,24 70,01 52
WUroro: 766 32,47 30,98 93,46 777,95
Kotneta u3 ¢pune kyp 90 12,5 14,1 8,4 220,5 294
MaKapoHbl OTBapHble €
Maciom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 688
Heaena 2 Coyc CMeTaHHbIN C TOMaTOM 15 0,3 0,6 1,1 12,2 331
g‘;':;azx Kakao ¢ MosioKom 200 3,6 2,9 14,7 100,3 433
Xneb niweHUYHbI/prKaHoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Kanycra TyweHasn 100 2,14 4,12 7,43 76,77 214
Wroro: 615 28,8 | 26,78 89,4 | 716,82
Cyn KapTodenbHbIl ¢
nweHom , 200 1,74 2,27 11,43 73,2 204
KoTtneta u3s ¢pune kyp 90 12,5 14,1 8,4 220,5 294
MaKapoHbl OTBapHble €
Heaena 2 | macnom 150 5,52 4,52 26,45 168,45 688
AeHb 2 Coyc CMeTaHHbI C TOMaToOM 15 0,3 0,6 1,1 12,2 331
06€A  akao c monoKoM 200 3,6 2,9 14,7 100,3 433
Xneb niweHnYHbINA/pRaHoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
Kanycra TyweHas 100 2,14 4,12 7,43 76,77 214
WUroro: 815 30,54 29,05 100,83 790,02
Msco oTBapHOe TyLieHoe C
KapTodenem no-gomatlHemy 220 21,3 22 18,5 357,4 22
He’:‘ﬁsﬂgz Xneb nweHWYHbIN/pPyKaHOoM 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
3AaBTpaK Yait ¢ caxapoM/NIMMOHOM 200 0,3 0 10,3 43,6 431
A6nOKK 160 0,4 0,4 9,8 47 np
WUroro: 640 26,74 22,94 69,92 586,6
Cyn KapTodenbHbIM C pucom 200 1,6 1,5 11,6 68 138
Msco oTBapHoOe TyLueHoe C
Hepena 1 | Kaptopenem no-gomaluHemy 220 21,3 22 18,5 357,4 22
AeHb 3 | Xneb nweHUYHbIR/pxaHoh 60 4,74 0,54 31,32 138,6 53
obep Yait c caxapomM/NMMOHOM 200 0,3 0 10,3 43,6 431
Abnokm 160 0,4 0,4 9,8 47 np
WUroro: 680 27,94 24,04 71,72 607,6




